COMMUNIQUE DE PRESSE

EndoMarch 2026
samedi 28 mars a Paris '?Q\

Rudacieuses café a la Cité Audacieuse

£
(

ENDOMETRIOSE.

RENDRE VISIBLE L'IMPAC] REEL
DE LA MALADIE ET LE GOUT
SUPPORTE PAR LES PATIENTES

Le 28 mars 2026, a ’occasion de la Journée mondiale de lutte contre I’endométriose,
ENDOmind organise une nouvelle édition de ’EndoMarch. Cette mobilisation s’inscrit dans
le cadre de la Worldwide EndoMarch, pour réunir patientes, professionnels de santé et
acteurs engagés. L’EndoMarch contribue a rendre visible I’impact réel de |’endométriose et
permet de porter des revendications en faveur d’une meilleure prise en charge.

La journée s’articulera autour de deux temps forts : une conférence le matin et une marche
dans les rues de Paris ’apres-midi.

Une conférence pour comprendre I’impact de I’endométriose et son colt pour les
malades

Maladie chronique qui touche environ une a deux femmes sur dix, ’endométriose a des
répercussions majeures sur la vie intime, familiale, sociale et professionnelle. Douleurs
parfois invalidantes, fatigue chronique, troubles digestifs, les symptomes sont nombreux et
’errance médicale longue. Une fois un diagnostic obtenu, la prise en charge reste
complexe. Aujourd’hui, une part importante des dépenses liées a la maladie reste a la
charge des patientes.

Cette réalité contribue aux inégalités d’accés aux soins et a des renoncements, encore
trop fréquents. Rendre visible l'impact global de ’endométriose (médical, social et
économique) constitue un enjeu majeur pour améliorer la reconnaissance et la prise en
charge de la maladie.

La conférence EndoMarch 2026 abordera I’endométriose sous ’angle de son colt humain et
financier, a partir de témoignages et de données concretes.
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https://endomarch.org/

Programme de la matinée

Conférence "Le colt humain et financier de 'endométriose”

L’endométriose et ses impacts sur la vie des malades
par Véronique Pereira, patiente experte ENDOmind
Les colts cachés de la santé
par France Assos Santé
Présentation de la cohorte ComPaRe Endométriose et du cadrage de I’étude
sur le reste a charge des malades

par Marina Kvaskoff, épidémiologiste
D’autres prises de parole sont prévues, le programme est en cours de finalisation.

Un village associatif pour informer et orienter

Tout au long de la journée, un village associatif réunira des associations engagées autour
de I’endométriose et de la santé des femmes. Il permettra au public d’accéder a de
lVinformation, d’échanger avec des acteurs de terrain et de découvrir les ressources
disponibles pour les personnes concernées.

Une marche pour rendre visible la maladie

L’aprés-midi, patientes, proches et soutiens se mobiliseront lors de ’EndoMarch, marche
annuelle de sensibilisation a ’endométriose. Cette mobilisation vise a rendre visible une
maladie encore trop souvent négligée du fait des tabous liés aux regles et a Uinsuffisante
prise en compte de la parole des femmes.

A travers cette marche, ENDOmind appelle a :

 reconnaitre pleinement l’'impact de I’endométriose sur la vie des femmes

« rendre visible lendométriose et ses impacts, encore trop souvent invisibilisés
« améliorer I’acces a des parcours de soins adaptés et coordonnés

« rendre accessible les innovations en santé aux patientes

« réduire le reste a charge supporté par les patientes

 encourager et financer la recherche sur ’endométriose

o faire de la santé des femmes un enjeu de santé publique.
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Infos pratiques

Le samedi 28 mars 2026

Rdv a 9h45 : Audacieuses café a la Cité Audacieuse, 9 Rue de Vaugirard, 75006 Paris
Rdv a 14h : rassemblement pour I’EndoMarch, Place de la Sorbonne

Infos, programme et inscription : endomarch.fr

ENDOmind, organisatrice de I'EndoMarch

ENDOmind est une association de patientes agréée par le Ministere de la santé et le
Ministére de I’Education Nationale. Elle vise a mieux faire connaitre la maladie, soutenir les
malades et leurs proches, améliorer la prise en charge et soutenir la recherche. ENDOmind
ceuvre a faire de ’endométriose une vraie priorité de santé publique.

Plus d’infos : endomind.org

L'EndoMarch, initiée aux Etats-Unis en 2014, est une manifestation mondiale visant a
sensibiliser a lendométriose, une maladie gynécologique chronique touchant environ 180
millions de femmes dans le monde, dont entre 2,1 et 4,2 millions en France. Depuis 2016,
l'association de patientes ENDOmind est l'organisatrice officielle de 'événement en France.
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